
Grille des Programmes Radio FM Ahémé 

LUNDI 

05h55: Ouverture d’antenne 

06h00: commentaire biblique Waci   

06h30: Grogne  

06h55 : Variété musicale + ACP éventuels 

07h00:7 sur 8, la matinale sur Fm Ahémé 

08h00 : Education civique 

09h00 : Tranche ACP (Annonces, Communiqués, Publicités) 

10h00 : Espace Emission-contrat (LA RESTAURATION DE EURVD) 

11h00 : DEHOU (Kotafon) 

11h30 : Tribune des artisans 

12h00 : Chronique Amu-nin  

12h15 : jeux radiophoniques 

12h45 : Tranche ACP 

13h00 : Ahémé midi magazine (JP 13H) 

13h30 : Info / Saxwè 

14h00 : INSTANT SLOW 

14h30 : Revue de Presse en langue XWELA  

14h45 : Musique 

15h00 : Rediff Décryptage 

16h30 : Info / Pédah 

17h00 : Educ-cultu 

18h00 : Tranche ACP 

19h00 : Ahémé Info soir (JP en français)  

19h30 : Synthèse Sawxè / Pédah 

20h00 : Mitogboénou (Yehouétomè) 

21h00 : Saxwè Miadéxo 

22h00 :  Ahémé Info Nuit Rediffusion JP français 19h:  

22H30 : Reddif Grogne 

00h : fin des émissions fermeture de l’antenne 

 

 

 

 

 



Grille des Programmes Radio FM Ahémé 

 

MARDI 
05h55 : Ouverture d’antenne 

06h00 : Animation (Prière + Gospel) 

06h15 : Spots publicitaires, messages-microprogrammes  

06h30 : Grogne  

7h : 7 sur 8, la matinale sur Fm Ahémé (langue locale) 

08h30 : Musique  ou émission éventuelle 
09h00 : Tranche ACP (Annonces, Communiqués, Publicités ) 
10h00 : IHO EHANLO (pédah)   
11h00 : AGOVIE 
12h00 : Chronique Amu-nin  
12h15 : Jeux radiophoniques 

12h45 : Tranche ACP 

13h00 : Ahémé midi magazine (JP 13H) 
13h30 : Info saxwè 
14h00 : INSTANT  SLOW 
14h30 : Revue de Presse en langue XWELA  
14h45 : Variété musicale 
15h00 : Allo citoyen 
15h00 : Variété musicale 
16h00 : ESPACE DSSR (promotion de la santé sexuelle et reproductive des 
jeunes). 
16h30  : Info / Pédah 

17h00 : A la découverte de nos institutions  
18h00 : Tranche ACP 
19h00 : Ahémé Info soir (JP en français) 
19h30 : Synthèse Info Saxwè / Xwéla 
20h00 : Akomabou 
21h00 : Conte kotafon 
21h30 : Gospel 
22h00 : Ahémé Info Nuit ( Rediffusion JP 19h) 
22h30 : Reddif Grogne 
23h00 : Musique éventuelle  
00h00 : Fin des émissions + fermeture d’antenne 
 

 

 

 



Grille des Programmes Radio FM Ahémé 

MERCREDI 
05h55 : Ouverture d’antenne 

06h00 : Animation (Prière + Gospel) 

06h15 : Spots publicitaires, messages-microprogrammes  

06h30 : Grogne  

07h 00 : 7 sur 8, la matinale sur Fm Ahémé (français) 

08h00 : Musique 
08h30 : Musique ou émission éventuelle 
09h00 : Tranche ACP (Annonces, Communiqués, Publicités) 
10h00 : Secret de la vieille marmite 
10h30 : Musique ou émission éventuelle 
11h00 : Ignonhin ( pédah ) 
12h00 : Chronique Amu-nin 

12h15 : jeux radiophoniques 

12h45 : Tranche ACP 

13h00 : Ahémé midi magazine (JP 13H) 
13h30 : Info saxwè 
14h00 : INSTANT SLOW 
14h30 : Revue de Presse en langue XWELA  
14h45 : Musique 
15h30 : Tranche mairies partenaires / Adongo 
16h30 : Info / Pédah               
17h00 : It is time 
18h00 : Tranche ACP 
19h00 : Ahémé Info soir (JP en français) 
19h30 : Synthèse Info Saxwè / Xwéla 
20h00 : L’Afrique en débat 
21h30 : Tranche des associations 
22h00 : Ahémé Info Nuit (Rediff JP19 ) 
22h30 : Rediff Grogne 
23h00 : Rediff A la découverte de nos institutions 
00h00 : Fin des émissions + fermeture d’antenne 
 
 

 

 

 

 

 



Grille des Programmes Radio FM Ahémé 

JEUDI 
05h55 : Ouverture d’antenne 

06h00 : Animation (Prière + Gospel) 

06h15 : Spots publicitaires, messages-microprogrammes  

06h30 : Grogne  

07h00 : 7 sur 8, la matinale sur Fm Ahémé ( langue locale) 

08h30 : Musique ou émission éventuelle 
09h00 : Tranche ACP (Annonces, Communiqués, Publicités) 
10h00 : Espace Emission-contrat (Passerelle) 
11h00 : Environnement (Kotafon) 
11h30 : Musique ou émission éventuelle 
12h00 : Chronique Amu-nin  
12h15 : jeux radiophoniques 

12h45 : Tranche ACP 

13h00 : Ahémé midi magazine (JP 13H) 
13h30 : Info Saxwè 
14h00 : INSTANT SLOW 
14h30 : Revue de Presse en langue XWELA  
14h45 : Musique 
15h00 : Emission ASHARAM 
16h00 : Hansinon Miatonyé 
16h30 : Info / Pédah  
17h00 : Emission CAD MONO (Synchro avec Radio Mono la voix de Lokossa) 
18h00 : Tranche ACP 
19h00 : Ahémé Info soir (JP en français) 
19h30 : Synthèse Info Saxwè / Xwéla 
20h00 : Prêche église Réveil des Nations 
21h00 : Disque Demandé 
21h30 : Magazine saxwè Miadéxo 
22h00 : Ahémé Info Nuit (Rediff JP 19 h) 
22h30 : Rediff grogne 
23h00 : Espace amoureux 
00h00 : Fin des émissions + fermeture d’antenne 
 
 
 
 
 
 



Grille des Programmes Radio FM Ahémé 

VENDREDI 
05h55 : Ouverture d’antenne 

06h00 : Animation (Prière + Gospel) 

06h15 : Spots publicitaires, messages-microprogrammes  

06h30 : Grogne  

07h00 : 7 sur 8, la matinale sur Fm Ahémé (français) 

08H00 : Variété musicale 
08h30 : Musique traditionnelle ou émission éventuelle 
09h00 : Tranche ACP (Annonces, Communiqués, Publicités) 
10h00 : AGOVIE Rediff 
11h00 :  Émission promotion de la culture Sahouè 
12h00 : Chronique Amu-nin 

12h15 : jeux radiophoniques 

12h45 : Tranche ACP 

13h00 : Ahémé midi magazine (JP 13H) 
13h30 : Info Saxwè 
14h00 : INSTANT SLOW 
14h30 : Revue de Presse en langue XWELA 
14h45 : Variété musicale 
15h00 : MI XWENDO GO NA BOUE - Hountonyignon 
15h30 : A Capella   
16h30 : Info / Pédah 
16h50 : Variété musicale 
17h00 : Emission AHMADIYYA 
17h45 : Citoyen numérique 
18h00 : Tranche ACP 
19h00 : Ahémé Info soir (JP en français) 
19h30 : Synthèse Info Saxwè / Xwéla 
20h00 : Espace Emission-contrat  
20h30 : OZAN NAN GNON NAWE (Promotion des artistes en DAHE ) 
21h30: Émissions contrat  
22h00: Ahémé  Info Nuit (Rediff JP 19h) 
22h30 : Rediff grogne 
23h00: Musique douce 
00h00: Fin des émissions + fermeture d’antenne 
 
 

 

 



Grille des Programmes Radio FM Ahémé 

SAMEDI 
05h55 : Ouverture d’antenne 
06h00 : EMISSION ANIMÉE PAR KPOTONSI EN FON 
07h00 : RECAP Info Saxwè / Xwéla 
07h30 : Tranche ACP (Annonces, Communiqués, Publicités) 
08H00 : Variété Musicale ou émission éventuelle  
08h30 :  Musique ou D'émission éventuelle  
09H00 : DJRASSODO 
10h00 : AGBANBIOBIO 
10H30 : Espace Emission-contrat 
11h00 : Rediff Secret de la vieille marmite 
11h30 : Musique 
12h00 : Animation ADJA 
13h00 : RECAP Info Saxwè / Xwéla   
13h30 : Musique douce 
14h00 : Espace Emission Contrat : Maman Champignon 
14h30 : Rediff L’Afrique en débat 
16h00 : Ahémé Sport Club 
18h00 : Tranche ACP 
18h30 : Musique 
19h00 : RECAP Saxwè / Xwéla   
19H30 : Eglise Montagne de Béthel 
20h30 : Décryptage       
22h00 : Week-end à vau-l’eau (Bal du samedi soir) 
00h00 : Fin des émissions + fermeture d’antenne 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Grille des Programmes Radio FM Ahémé 

DIMANCHE 
05h55 : Ouverture d’antenne 
06h00 : XWINDOMIN NAFA 
07h00 : RECAP (français) 
07h30 : Tranche ACP (Annonces, Communiqués, Publicités) 
08H00 : Tranche ACP + Variété ou émission éventuelle 
10h00 : Variété musicale ou émission éventuelle 
11h00 : Musiques religieuses 
12h00 : Acappela Rediff 
13h00 : RECAP (français) 
13h30 : Émission Eglise Protestante 
14h15 : Variété Musicale 
14h30 : Vers un monde plus vert 
15h00 : Eglise du Christ 
16h00 : Ahémé Sport club 
18h00 : Tranche ACP 
19h00 : RECAP (français) 
19h30 : Musique Info 
20h00 : Émission Eglise Pentecôte 
21h00 : Revue de presse (10min) + Séxami FON 
22h30 : MUSIQUE  
23H00 : Vague Nocturne : Musique douce 
00h00 : Fin des émissions et fermeture d’antenne 
 

NB :  

1- Les émissions doivent prendre impérativement fin 5 minutes avant l’heure 
pour permettre à l’animateur suivant de s’installer. Les techniciens sont 
instruits à l’effet de couper systématiquement tout animateur qui débordera.  

2- Tout journaliste ou animateur doit impérativement déposer le conducteur 
avant de commencer l’émission. 

 
 

 

 


